
NM 2024 kombinert Fellesstart
Lysgårdsbakkene Hoppanlegg
Søre Ål IL

tor. 21 mar. 2024
10:00

Totalliste
Jury / Ledelse Dommere Bakkedata
Koordinator Per Tommy Enger, NSF
TD Roar Nordsveen, Hedmark
Rennleder Sverre Rotevatn
Utstyrskontrollør Sara Nordsveen. Hedmark

Videomåler Viktor Nordsveen, Hedmark
Resultatservice Kjell Tore Lerbakken

A Tor Ø Fjellet. Hedmark
B Kolbjørn Asphaug. Oppland
C Bård Løkken, Østfold

Bakkenavn Lysgårdsbakken K90
K-punkt / Hill size 90 m / 98 m
Jurylengde 93 m
Bakkerekord 107,5 m
Meterverdi 2,0 p/m
Gatefaktor 5,0 p
Vindfaktor (head/tail) 8,00/12,00

Kvinner Senior K90 5 km  15 p/min
Plass Nr Navn Skikrets Langrenn Hopp Total

Klubb Fødselsdato Tid Plass Etter Poeng Poeng Plass Poeng Etter

1 1 Ida Marie Hagen
Haslum IL

Ake
2000 14:19.0 1 0.0 0,0 141,0 1 141,0 0,0

2 2 Mille Marie Hagen
Haslum IL

Ake
2002 15:16.2 3 57.2 −14,3 79,7 3 65,4 75,6

3 3 Nora Helene Evans
Fossum IF

Ake
2008 16:47.7 4 2:28.7 −37,2 93,0 2 55,8 85,2

4 39 Hanna Midtsundstad
Vaaler IF

Hed
1999 15:00.2 2 41.2 −10,3 30,8 6 20,5 120,5

5 5 Lilly Grossmann
Kollenhopp

Osl
2005 17:12.6 5 2:53.6 −43,4 57,5 4 14,1 126,9

6 4 Josefine Løken
Askim Idrettsforening

Øst
2005 19:34.2 6 5:15.2 −78,8 53,2 5 −25,6 166,6

Antall utøvere: 6

Menn Senior  K90 10 km  15 p/min
Plass Nr Navn Skikrets Langrenn Hopp Total

Klubb Fødselsdato Tid Plass Etter Poeng Poeng Plass Poeng Etter

1 7 Jens Christian Lurås Oftebro
IL Jardar

Ake
2000 24:11.5 2 0.8 −0,2 132,7 1 132,5 0,0

2 13 Andreas Skoglund
Molde og Omegn IF

Mør
2001 24:10.7 1 0.0 0,0 115,1 8 115,1 17,4

3 12 Aleksander Skoglund
Molde og Omegn IF

Mør
1999 24:18.5 3 7.8 −2,0 115,4 7 113,4 19,1

4 11 Kasper Moen Flatla
IL Jardar

Ake
1999 25:05.6 5 54.9 −13,7 124,2 4 110,5 22,0

5 10 Simen Tiller
Moelven IL

Hed
1995 25:41.2 8 1:30.5 −22,6 130,3 2 107,7 24,8

6 9 Espen Andersen
Lommedalens IL

Ake
1993 25:01.1 4 50.4 −12,6 112,8 10 100,2 32,3

7 8 Espen Dahlhaug Bjørnstad
Byaasen Skiklub

Sør
1993 26:39.3 12 2:28.6 −37,2 128,1 3 90,9 41,6

8 19 Jørgen Berget Storsveen
Elverum Hopp

Hed
2005 25:35.4 7 1:24.7 −21,2 108,1 11 86,9 45,6

9 20 Eidar Johan Strøm
Alta IF

Fin
2004 26:40.7 14 2:30.0 −37,5 123,4 5 85,9 46,6

10 18 Andreas Ottesen
Gausdal Skilag

Opp
2003 26:09.1 11 1:58.4 −29,6 112,9 9 83,3 49,2
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Menn Senior  K90 10 km  15 p/min
Plass Nr Navn Skikrets Langrenn Hopp Total

Klubb Fødselsdato Tid Plass Etter Poeng Poeng Plass Poeng Etter

11 21 Emil Ottesen
Gausdal Skilag

Opp
2001 26:39.3 12 2:28.6 −37,2 101,5 12 64,3 68,2

12 38 Henry Johnstone
USA Nordic 2001 25:53.9 9 1:43.2 −25,8 87,6 18 61,8 70,7

13 23 Harald Martin Øihaugen
Gausdal Skilag

Opp
2003 26:50.3 15 2:39.6 −39,9 95,7 13 55,8 76,7

14 16 Torje Seljeset
Markane IL

Sog
2005 25:34.9 6 1:24.2 −21,1 72,7 22 51,6 80,9

15 24 Sander Kolberg
Kongsberg IF

Bus
2001 25:58.6 10 1:47.9 −27,0 75,2 21 48,2 84,3

16 28 Alvin Le
Orkdal IL

Sør
2008 29:37.3 21 5:26.6 −81,7 119,4 6 37,7 94,8

17 31 Henrik Kaiser
Gjerpenkollen Hoppklubb

Bus
2006 28:47.5 18 4:36.8 −69,2 92,0 15 22,8 109,7

18 27 Gunnar Gilbertson
Steamboat Springs

2003 28:37.7 17 4:27.0 −66,8 89,2 16 22,4 110,1

19 25 Marius Nordsveen
Trysil IL

Hed
2001 28:56.2 19 4:45.5 −71,4 92,5 14 21,1 111,4

20 34 Pawel Szyndlar
SS-R LZS 

2000 28:35.5 16 4:24.8 −66,2 81,3 20 15,1 117,4

21 30 Isaac Olav Kjøllestad
Elverum Hopp

Hed
2006 29:22.3 20 5:11.6 −77,9 88,8 17 10,9 121,6

22 29 Henrik Elias Wikstrøm Hilmarsen
Tolga IL

Hed
2006 30:00.8 22 5:50.1 −87,5 85,7 19 −1,8 134,3

23 41 Haakon Kamlesh Heltzer Sørstad
Gjerpenkollen Hoppklubb

Bus
2008 31:08.4 23 6:57.7 −104,4 61,6 23 −42,8 175,3

24 36 Viktor Ervik Aune
Byåsen IL

Sør
2009 32:19.1 24 8:08.4 −122,1 57,8 24 −64,3 196,8

25 37 Torvin Bergh-Hansen
Byåsen IL

Sør
2009 35:12.6 25 11:01.9 −165,5 56,9 25 −108,6 241,1

6 Jørgen Nyland Graabak
Byåsen IL

Sør
1991

14 Jens Dahlseide Kvamme
Haslum IL

Ake
2004

15 Marius Solvik
Haslum IL

Ake
2001

17 Per Einar Skjæret Strømhaug
Folldal IF

Hed
2002

22 Even Leinan Lund
Tolga IL

Hed
2005

26 Nils Ola Kvam
Byaasen Skiklub

Sør
1997

32 Ingmar Wikstrøm Hilmarsen
Tolga IL

Hed
2008

33 Sverre Kumar Lundeby
Lyn Ski

Osl
2007
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Menn Senior  K90 10 km  15 p/min
Plass Nr Navn Skikrets Langrenn Hopp Total

Klubb Fødselsdato Tid Plass Etter Poeng Poeng Plass Poeng Etter

35 Skyler Amy
Anchorage, Alaska

2005

40 Espen Benjaminsen
If Kilkam

Tro
2002

Antall utøvere: 35

Rennleder TD
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